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FONDO EUROPEO DE
DESARROLLO REGIONAL

"Una manera de hacer Europa”

ELPOZO ALIMENTACION estudia los
beneficios para la salud del consumo de
jamon curado

En la investigacion, que prevé concluir antes del final de 2020, también
participa el Instituto de Agroquimica y Tecnologia de los Alimentos
(IATA-CSIC) y la Universidad Catodlica San Antonio de Murcia (UCAM)

27 de febrero de 2018.- ELPOZO ALIMENTACION lidera un proyecto de
investigacion para demostrar que el consumo de jamodn curado aporta beneficios
cardiovasculares a través de la modulacién de la presiéon arterial y del
metabolismo glucidico y colesterolémico en los seres humanos.

En el proyecto participan, junto a ELPOZO ALIMENTACION, el Instituto de
Agroquimica y Tecnologia de los Alimentos (IATA-CSIC) y la Universidad Catdlica
San Antonio de Murcia (UCAM). La investigacién surge como consecuencia de los
interesantes resultados obtenidos previamente por la UCAM y que demostraron
el efecto beneficioso de ciertos péptidos presentes en el jamoén curado ELPOZO.
Esta iniciativa estd subvencionada por el Ministerio de Economl'a,l, Industria y
Competitividad a través de la convocatoria RETOS COLABORACION 2017, que
cuenta con la cofinanciacion del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)
dentro del programa Operativo para promover el desarrollo tecnoldgico, la
innovacioén y una investigacion de calidad.

El proyecto, con una duracién de tres afos, quiere demostrar que el
consumo habitual de jamén curado ELPOZO puede mejorar la salud
cardiovascular debido al aporte de péptidos bioactivos, los cuales pueden ser
capaces de regular la presién arterial, asi como reducir la glucemia y el colesterol
plasmatico.

ELPOZO ALIMENTACION es pionero en alimentacion saludable, gracias a su
apuesta permanente por la investigacién y la innovacion. Colabora con
universidades y asociaciones cientificas de toda Espafia en proyectos de
investigacion que, como este, contribuyen a mejorar la salud y el bienestar de la
poblacién en su conjunto.
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